
�1�. ɉɪɨɞɭɤɬ ɢɦɟɟɬ ɦɟɥɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ! ɏɪɚɧɢɬɟ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ.
�2�. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ� ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ  ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɪɨɫɬɨɪɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ� ɬɚɦ� ɝɞɟ ɧɟɬ ɩɨɦɟɯ.
�3�. ȿɫɥɢ ɛɚɬɚɪɟɢ ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɤɚ ɪɚɡɪɹɠɟɧɵ� ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨ. ɜɢɬɟ ɦɨɞɟɥɶ ɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɤɚ. 
�4�. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɛɚɬɚɪɟɢ ɧɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɜ ɦɭɫɨɪ� ɫɞɚɜɚɣɬɟ ɢɯ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ.
���. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ� ɯɪɚɧɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɤ ɜ ɫɭɯɨɦ ɢ ɩɪɨɯɥɚɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ.
���. Ɉɛɟɪɟɝɚɣɬɟ ɦɨɞɟɥɶ ɢ ɟɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɩɥɚ ɢ ɜɥɚɝɢ.
���. ȿɫɥɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɦɚɲɢɧɵ ɜɥɚɠɧɵɣ� ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɟɝɨ ɫɭɯɨɣ ɜɟɬɨɲɶɸ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɫɭɲɢɬɟ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ 
      ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ� ɢɧɚɱɟ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɫɬɪɨɹ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ!!

Ɇɚɲɢɧɚ
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ɉɟɪɟɞɚɬɱɢɤ 2.4ȽȽɰ 

1L�0+ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ
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Ɉɩɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ
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1. ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɡɚɪɹɠɚɬɶ ɧɟɡɚɪɚɠɚɟɦɵɟ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ.
2. ɉɟɪɟɞ ɡɚɪɹɞɤɨɣ ɜɫɟɝɞɚ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ�ɵ� ɢɡ ɦɨɞɟɥɢ.
3. ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ� ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɪɹɠɚɬɶ ɛɚɬɚɪɟɸ ɩɨɞ ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.
4. ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɬɢɩɨɜ� ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ  ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɵ.
�. ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɬɚɪɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ.
�. ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɛɚɬɚɪɟɢ ɢɥɢ ɢɯ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬ.
�. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɛɚɬɚɪɟɣ ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɶ.
�. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɛɚɬɚɪɟɣ.
�. ȿɫɥɢ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ɜɯɨɞɹɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨ� ɨɬɨɝɧɢɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɩɥɨɬɧɨɝɨ ɢɯ ɩɪɢɥɟɝɚɧɢɹ.
1�. ɂɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɪɚɡɪɹɠɟɧɧɵɟ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɞɟɥɢ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɪɨɫɚɣɬɟ ɛɚɬɚɪɟɢ ɜ ɨɝɨɧɶ.
11. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɛɚɬɚɪɟɢ� ɟɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.
12. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɦɨɞɟɥɶ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɦɨɞɟɥɢ. ɉɪɢ

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɞɟɥɶ� ɩɨɤɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ.

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɛɚɬɚɪɟɢ 

ȿɫɥɢ ɩɭɥɶɬ ɢɥɢ ɦɨɞɟɥɶ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ� ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ� ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɦɢɧɭɬɵ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ɢ ɫɧɨɜɚ ɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ. 
ȿɫɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ� ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ɧɚ ɧɨɜɵɟ.
ɌɈɅɖɄɈ ȼЗɊɈɋɅɕȿ ɉɈɅɖɁɈȼȺɌȿɅɂ  ȾɈɅɀɇɕ ɍɋɌȺɇȺȼɅɂȼȺɌɖ ȻȺɌȺɊȿɂ. 



ɉɟɪɟɞɚɬɱɢɤ

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɛɚɬɚɪɟɢ ɜ ɦɨɞɟɥɶ

ɇɢɡɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɛɚɬɚɪɟɟɤ ȺȺ 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ 1L�0+ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ

ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ
ɩɢɬɚɧɢɹ

ȼɩɟɪɟɞ Ɂɚɞɧɢɣ ɯɨɞ

ɉɨɜɨɪɨɬ ɜɥɟɜɨ

ɉɨɜɨɪɨɬ ɜɩɪɚɜɨ

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ
ɩɢɬɚɧɢɹ

Ɍɪɢɦɦɟɪ ɪɭɥɹ

ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜɵɫɨɤɚɹ�
ɧɢɡɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ

Ɍɨɪɦɨɡ ɇɟɣɬɪɚɥɶ

ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ
ɩɢɬɚɧɢɹ

ȼɩɟɪɟɞ Ɂɚɞɧɢɣ ɯɨɞ

ɉɨɜɨɪɨɬ ɜɥɟɜɨ

ɉɨɜɨɪɨɬ ɜɩɪɚɜɨ

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ
ɩɢɬɚɧɢɹ

Ɍɪɢɦɦɟɪ ɪɭɥɹ

ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜɵɫɨɤɚɹ�
ɧɢɡɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ

ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ

ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ

Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɤɪɵɲɤɢ
ɛɚɬɚɪɟɣ 

ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ

Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɤɪɵɲɤɢ
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ

1L�0+ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ

Ȼɚɬɚɪɟɣɤɢ ȺȺ

1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɛɚɬɚɪɟɣɧɨɝɨ ɨɬɫɟɤɚ.
2. ɋɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɶ� ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜ ɨɬɫɟɤ 4 ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ȺȺ 1��ȼ. 
3. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɛɚɬɚɪɟɣɧɨɝɨ ɨɬɫɟɤɚ.

1. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɛɚɬɚɪɟɟɤ� ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ� ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɶ� ɤɚɤ
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɜ ɨɬɫɟɤɟ ɞɥɹ ɛɚɬɚɪɟɣ.

2. ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɬɚɪɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ.
3. ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɢɩɵ ɛɚɬɚɪɟɣ.

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�!

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɛɚɬɚɪɟɟɤ ɜ ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɤ 

1.�ȼ

Ʉɪɵɲɤɚ
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4 ɛɚɬɚɪɟɣɤɢ ȺȺ


